Schreiben am Berg

Heben wir gemeinsam die Schiitze unseres Lebens.

In der unberiihrten Natur rund um das Ebenseer Hochkogelhaus
schreiben wir Geschichten vom eigenen Leben auf.

Durch verschiedene kreative Methoden erinnern wir uns auch an
Dinge, die wir ldngst vergessen geglaubt haben. Das Schreiben tiber
das eigene Leben ist dariiber hinaus auch ein sinnstiftender Prozess,
der keine Vorkenntnisse erfordert.

Lass Dich iiberraschen, wie viele Geschichten Du zu erzdhlen hast, und
jede Geschichte ist es wert, erzdhlt zu werden.

Kursleiterin: Astrid Gaisberger, Trainevin fiiv Biografiearbeit, leidenschaftliche
Schreiberin

Anfang: Mittwoch, 9. August 2017, 18:00 Uhr

Ende: Freitag, 11. August 2017, 12:00 ‘Uhr (nur bei Schonwetter)
Max. 10 Teilnehmer/innen

XKosten: Schreibwerkstatt: € 115,-
2 Ubernachtungen inkl. Friifistiick je € 22,-
zuziiglich Verpflegung bei der Hiittenwirtin

Rucksack kann auf Wunsch mit der Materialseilbahn transportiert werden
(mindestens 4 Rucksdicke; € 4,-/Person)

Info und Anmeldung unter 0664/7379 1828 oder info@geistigaufbluehen.at bis 1.8.
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