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ALLER ANFANG IST ...  

… schwer, herausfordernd oder doch zauberhaft? 
Was haben Sie angefangen, was fortgeführt, was wieder aufgehört oder 

zu einem Ende gebracht? Welche Premieren gab es in Ihrem Leben? 
 

Gemeinsam spüren wir unsere Geschichten über Anfänge und Premieren 
auf, über unsere Beweggründe, Sorgen, was uns geholfen hat, was wir 

gelernt haben.  
Im Austausch lassen wir uns von den Lebensgeschichten anderer beschen-
ken, wir probieren verschiedene Schreibtechniken aus und füllen so ei-

nen Teil unseres LebensBuches. 
 

Keine Vorkenntnisse nötig, bitte Notizbuch und Stift mitnehmen. 

 

    

REFERENTIN:   Astrid Gaisberger  
   Trainerin für Biografiearbeit, Schriftstellerin 
  

TERMIN:   Samstag, 13.1.2024, 10 bis 17 Uhr  
 

ORT:         Bildungszentrum Maximilianhaus,  

   Gmundnerstraße 1b, 4800 Attnang-Puchheim  

KOSTEN:   € 95,- 
 

ANMELDUNG:  maximilianhaus@dioezese-linz.at 

     07674 / 66550   
     Kooperationsveranstaltung mit dem Maximilianhaus 

 Foto: Gaisberger 


