
KRAFT FÜR DIE 

„STILLE ZEIT“ 
9. - 11. NOVEMBER 2018 

JUFA Hotel Pyhrn-Priel 

Bald ist es wieder soweit…. Die „stille Zeit“ naht, die 

Zeit, in der eigentlich Platz für Ruhe, Gemütlichkeit 

und Freude sein sollte… Aber oft kommt es anders. 

Komme in diesen 3 Tagen Deinen Krafträubern auf die 

Spur, tanke auf und nimm Dir Deine Kraftquellen mit, 

damit ab nun die „stille Zeit“ wirklich „Deine stille 

Zeit“ ist. 

Seminarort:            JUFA Hotel Spital am Pyhrn Priel 
                               Stiftsplatz 1, 4582 Spital/Pyhrn 
                               05 7083-580 www.jufa.eu/spital 
……………………  (auch mit dem Zug gut erreichbar) 
Seminarzeit:           9.11.18 (Start 14 Uhr) –11.11.18 (Ende13 Uhr)  
                               (nach dem Mittagessen) 
Wertausgleich:       Seminar € 225,-- inkl. MwSt  
                               Hotel     € 194,-- inkl. MwSt (Übernachtung im 

                               Einzelzimmer mit Frühstücksbuffet, Mittags- und  
                               Abendessen, Seminarverpflegung) 

 

  

Nimm Dir Auszeit 

zum Auftanken und 

Wohlfühlen! 

 

Astrid Gaisberger 

(Geistig Aufblühen)  

und Michaela       

Hofer-Fernbach 

(Stress Was Nun?) 

 

Am Kraftort 

Spital/Pyhrn Deine 

Quelle wieder 

auftanken… 

 

Natur genießen, 

Impulsgedanken, 

gezielter 

Stressabbau, 

Schreibwerkstatt, 

Magic Words,… 

 

[Und hier ist noch 

Platz für mehr!] 

 

ANMELDUNG BIS 

14.10.18 

Astrid Gaisberger 

0664 73 79 18 28 

www.geistigaufbluehen.at 

 

Michaela Hofer-Fernbach 

0676 8142 73231 

www.stresswasnun.at 

 

 

 

http://www.jufa.eu/spital
http://www.geistigaufbluehen.at/
http://www.stresswasnun.at/


 

 

Anmeldung für Kraft für die stille Zeit-Workshop 

Seminartermin/-start:.......................................................................................................... . 

Seminarort: .................................................................................................................. .... 

Hiermit melde ich .....Person(en) zum Seminar an: 

Name:........................................................................................................... ......................... 

Vorname................................................................................................................................ 

Anschrift:..........................................................................................................Telefon:. ..................................

.............................................................................................. 

Mail:............................................................................................................................. .........  

Das Seminar ist keine Therapie oder kann eine solche ersetzen, sondern ein Selbstmanagement-Training. Die 
Seminarteilnahme setzt eine normale psychische Belastbarkeit voraus.  

Mit den umseitigen Anmeldebedingungen erkläre ich mich einverstanden. 
 
 
 
 
(Ort/Datum)      Unterschrift 

 

Anmeldebedingungen: 

1. Nach Eingang Ihrer Anmeldung für das Seminar mit rechtsgültiger Unterschrift (per Post oder Mail) 

erhalten Sie eine Anmeldebestätigung. Nach Erhalt der jeweiligen Rechnung bezahlen Sie bitte per 

Überweisung auf unser unten angegebenes Konto (bitte geben Sie Namen, Seminarbezeichnung und 

Termin an). Bei Zahlungen aus dem Ausland, beachten Sie bitte zusätzlich anfallende 

Überweisungsgebühren. 

2. Ihr Seminarplatz ist reserviert, sobald Ihre Anmeldung vorliegt und Sie eine Bestätigung erhalten 

haben. 

3. Bei Rücktritt nach der Anmeldung erheben wir nach Eingang der schriftlichen Rücktrittserklärung 

folgende Gebühren: 

• bis 30 Tage vor Veranstaltungsbeginn:  € 25,00 Bearbeitungsgebühr 

• bis 15 Tage vor Veranstaltungsbeginn: 50% der Seminargebühr 

• danach:     100% der Seminargebühr 

 

Die Zahlung der halben oder vollen Seminargebühr entfällt, wenn der für Sie reservierte Platz bei allen 

Seminaren über unsere Warteliste neu besetzt werden kann. In diesem Fall entsteht lediglich eine 

Bearbeitungsgebühr von € 25,00. Bei Rücktritt nach Beginn der Weiterbildung werden keine 

Seminargebühren erstattet. 

 

Kontodaten:  IBAN:  AT84 1500 0008 2107 4499, Astrid Gaisberger, geistigaufblühen 
BIC:  OBKLAT2L  


